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Miljoredovisning for ar 2019
Slutredovisning for programperioden 2016 — 2019 och for Miljépolitiskt program for
Vasterbottens lans landsting
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Sammanfattning
Detaljmal 2016-2019 Malvérde Resultat 2019
1. Den totala energianvandningen i landstingets fastigheter har minskat med 23 procent ar 239 14 %
2019 till 101,9 GWh
2. Investeringsutgiften for fornybar elproduktion installerad i landstingets fastighetsbestand >19% >19%
utgbr minst 1 procent av arlig kostnad for inkopt el
3. Ingdende material i byggprojekt miljobeddms enligt byggvarudatabasen 100 % 67 %
Byggvarubeddmningen eller motsvarande
4. Koldioxidutslappen fran landstingets samtliga tjansteresor har minskat med 17 procent ar 17 % 27 %
2019
5. Koldioxidutslappen per personkilometer fran den kollektivtrafik som landstinget bestaller av 37% 10%
Lanstrafiken har minskat med 37 procent och utgér hogst 50 g/personkilometer ar 2019
. « . . . . o . Minskning
6. Koldioxidutslappen fran landstingets sjukresor minskar arligen under programperioden jamfort med | 6% okning
ar 2016
. . . . . . . 50% minskning av
7. Utslapp och kassation av lakemedel har minskat enligt handlingsplan ar 2019 Uppfylit lskemedel som foljs
enl handlingsplan
8. Utslapp av lustgas har minskat med 60 procent ar 2019 60 % 46 %
9. Andelen ekologiska livsmedel utgdr minst 35 procent av den totala inkdpskostnaden for 359 21 %
livsmedel ar 2019. Varorna ska i storsta mojliga man upphandlas lokalt och klimatsmart
10. Andelen socialt och etiskt markta livsmedel utgdr 5 procent av den totala inkdpskostnaden 5% 59
for livsmedel ar 2019
11. Varor och kemiska produkter som inneh&ller hilso- och/eller miljéfarliga &mnen minskar Mindre &n Uppfylit
arligen under programperioden enligt upprattad lista tidigare ar
12. Sociala krav enligt uppférandekoden stélls vid alla upphandlingar av berérda 100 % Delvis uppfyllt
produktkategorier 2019
13. Den totala mangden avfall har minskat med 5 procent per vardtillfalle ar 2019 59 23 % 6kning
14. Mangden farligt avfall har minskat med 50 procent per viktad vardtjanst ar 2019 50 % 2%
15. Andelen konventionellt avfall som sorteras till dtervinning ar minst 35 procent ar 2019 359 15 % (exkl matavfall)
21 % (inkl matavfall)
16. Anvandningen av utvalda engangsprodukter har minskat med 15 procent till ar 2019 100 % Ej uppfylit
17. Miljéledningssystemet dr implementerat i landstingets samtliga verksamheter samt Uppfyllt Delvis uppfyllt
integrerat i landstingets ledningssystem ar 2019
18. Andelen anstallda som har genomgatt miljoutbildning ar 95 procent ar 2019. 95 % 7%
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1. Inledning

1.1 Det miljépolitiska programmet innehaller fyra delar

e Miljopolicy

e Overgripande mél for landstingets miljdarbete fram till &r 2020

e Detaljerade mal 2016 - 2019

e Handlingsplan med aktiviteter 2016 — 2019 fér genomférande av det miljépolitiska programmet

1.2 Miljépolicy

Regionfullmaktige faststallde i november 2019 en ny miljépolicy for regionen.

I huvuddrag sager miljopolicyn att Vasterbotten ar en ledande miljoregion genom det regionala
utvecklingsarbetet och var verksamhet ar klimatneutral, giftfri och resurseffektiv. Jamlikhet, jamstalldhet och
barnrattsperspektiv genomsyrar arbetet for att sdkerstalla en god héalsa och bra livsmiljo for alla i samhallet. Vi
ska vara ett foredome for andra regioner, féretag och organisationer.

Vara verksamheter bidrar till en positiv utveckling for hela Vasterbotten i form av god halsa och bra
livsmiljé. Arbetet bedrivs med en tydlig koppling mellan miljo, klimat och hélsa. Vi sprider och féljer
kunskapsutvecklingen om hur férandringar i klimatet kan paverka halsan.

13 Overgripande mal for miljoarbetet fram till &r 2020

De 6vergripande malen, som faststéalldes av landstingsfullmaktige 2007 och reviderades 2012, anger
inriktningen for regionens miljdarbete och fokuserar pa omraden dér regionens verksamhet har mest paverkan
pa miljon. Dessa omraden ar:

e Fastigheter och energianvandning
o Trafik

o Likemedel och lustgas

e Produkter och kemikalier

o Avfall

e Organisation och utbildning

14 Detaljerade mal

De detaljerade malen anger hur landstingets miljopolicy och 6vergripande mal for miljoarbetet ska omsattas i
praktiken och faststélldes av landstingsstyrelsen, halso- och sjukvardsnamnden och namnden fér
funktionshinder och habilitering fér perioden 2016-2019. Detaljerade mal har tagits fram for varje
mandatperiod.

1.5 Handlingsplan med aktiviteter

Handlingsplan med aktiviteter tas fram arligen och faststalls av regiondirektoren.

1.6 Uppfoljning och redovisning

| miljéredovisningen presenteras resultatet av arbetet med att nad de detaljerade malen. Uppfoljningen sker
arligen. For de flesta av malen har 2005 anvants som basar for jamforelser under perioden 2016-2019. | annat
fall anges aktuellt basar for respektive mal.
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2. Uppfoljning av detaljerade mal 2016-2019

I miljéredovisningen redovisas maluppfyllelse och genomférda aktiviteter for respektive fokusomrade.

2.1 Fastigheter och energianvandning

1. Den totala energianvandningen i regionens fastigheter har minskat med 23 procent ar 2019.

Regionen har minskat sin energianvdandning med 14 procent jamfért med 2009.
Malet har inte uppfyllts.

Under programperioden 2016-2019 har energianvandningen minskat med 5 %. En atgard som ar genomford ar
installationen av en geoenergianlaggningen vid Nus som minskar varmebehovet med ca 20 % och 95 % av
kylbehovet for Nus. Exempel pa andra atgarder i regionens fastigheter ar: belysningsbyten, férbattring av
atervinning for ventilation, pumpbyten, flaktbyten, styratgarder fér minskad el- och virmeanvandning,
tillaggsisolering av byggnader, kylvarmepumpar samt kompetenshdjning inom driftoptimering.

Nagra orsaker till varfér regionen inte nar malet ar att fastighetsbestandet har 6kat, att pagdende projekt inte
har hunnit ge utfall, ombyggnationer, 6kad verksamhetsel i form av mer avancerad och mer elkrdvande
medicinteknisk utrustning.

Investeringsutgiften fér fornybar elproduktion installerad i regionens fastighetsbestand

utgér minst 1 procent av arlig kostnad for inképt el.

Regionen har installerat férnybar energi motsvarande 1 procent av arlig kostnad av inkopt el.
Malet har uppfylits.

Under programperioden 2016-2019 har solcellsanldggningar installerats i samband med ombyggnation eller da
tak renoverats pa regionens byggnader. Pa NUS finns solceller pa byggnad 26 (100 000 kWh/ar). Solceller ar
ocksa installerade pa Lycksele lasarett (40 000 kWh/ar).

Ingdende material i byggprojekt miljobedéms enligt byggvarudatabasen
Byggvarubedémningen eller motsvarande.

Regionen har anvant Byggvarubeddémningen i 67 procent av byggprojekten under 2019.
Malet har inte uppfylits.

Under programperioden 2016-2019 har Byggvarubedomningen (BVB) inférts som stéd for att valja
miljobedémda material i samband med byggprojekt inom regionen. BVB har under inférandet enbart anvants i
de storsta investeringsprojekten. Anvdandandet av BVB ar nu en etablerad arbetsmetod och anvands i alla
byggprojekt som raknas som strategiska investeringar.

En anledning till att malet inte natts ar att arbetsmetoden varit ny och inte hunnit bli etablerad i byggprocessen
under perioden. Dessutom rdknas systemhandlingar in som strategiska investeringar och om dessa rdknas bort
blir andelen byggprojekt dar BVB anvants hogre.
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2.2 Trafik
a Koldioxidutsldppen fran landstingets samtliga tjansteresor har minskat med 17 procent ar

2019.

Tjansteresornas utslapp av koldioxid har minskat med 27 procent jamfért med 2009.
Malet har uppfyllts.

Under programperioden 2016-2019 har en resvaneundersdkning genomforts for att kartlagga hur kdnda
regionens riktlinjer for méten och tjansteresor ar. Resvaneundersdkningen visar att en stor andel av
medarbetarna inte kanner till riktlinjerna. Under 2019 fattades beslut om att rekrytera en
mobilitetssamordnare for att 6ka regionens hallbara resande. Resor med bil bidrar med 27 procent av
koldioxidutslappen. Ungefar halften av koldioxidutslappen kommer fran resor med flyg som ar det
dominerande fardsattet pa langa resor.

Trots att de strackor vi reser i tjansten med de olika fardsatten inte skiljer sig at sa mycket jamfort med 2009 sa
har koldioxidutslappen minskat. Det kan bero pa att fordonen blivit mer branslesnala. En annan anledning &r
att andelen fornybart bransle har 6kat framfor allt i kollektivtrafiken.

Koldioxidutsldppen per personkilometer fran den kollektivtrafik som regionen bestiller av

> Lanstrafiken har minskat med 37 procent och utgér hogst 50 g/personkilometer ar 2019.

Koldioxidutslappen fran kollektivtrafiken har minskat med 10 procent jamfort med 2014 och uppgar till 71,1
gram per personkilometer*.

Malet har inte uppfyllts

Under programperioden har kollektivtrafiken i Vasterbotten som bestar av busstrafik och tagtrafik successivt
minskat sin klimatpaverkan. Busstrafiken évergar mer och mer fran diesel till andra drivmedel med lagre
klimatpaverkan. Det ar framforallt HVO som har 6kat och anvandningen av diesel har minskat.

Anledningen till att vi inte nar malet ar att nya berakningsfaktorer for drivmedel anvéands i gas och
dieselmotorer. Detta innebar att beraknade mangder CO2-emissioner i livscykelperspektivet (Well-To-Wheel)
fran fordon som anviander drivmedlen Diesel eller Fordonsgas 6kar. Okningen ar betydande nar det giller
Biogas men det finns dven en signifikant 6kning for saval fossil diesel som HVO.

*Personkilometer dr en mattenhet som beskriver personers transportarbete med ett kommunikationsmedel som t ex bil, buss, tdg, fartyg eller
flyg. Kérda kilometer multipliceras med det genomsnittliga passagerarantalet. Om tva personer fdrdas fem kilometer med ett
kommunikationsmedel dr antalet personkilometer tio.

6. Koldioxidutsldppen fran regionens sjukresor minskar arligen under programperioden.

Sjukresor med ambulans, taxi, barbil och sambulans inom lanet har 6kat koldioxidutslappen med 6 procent
jamfort med 2016.

Malet har inte uppfylits.

Under programperioden 2016-2019 har ett nytt avtal av samhallsbetalda resor borjat gélla fran 2019. | det nya
avtalet finns krav pa att koldioxidutslapp fran vara entreprendrer ska foljas upp. Malet finns med eftersom
regionens sjukresor ar en betydande del av den trafik som regionen genererar. Tidigare utredningar visar att
sjukresorna utgdr mer an halften av trafiken.

Uppfoljning av koldioxidutslapp fran sjukresor har borjat genomféras de senaste aren och ar inte
kvalitetssdkrad pga att arbetssatt for uppfoljning saknats och att det inte har gatt att fa uppgifter for alla
sjukresor. De uppgifter som finns for tidigare ar ar inte fullstandiga vilket gor att vi sannolikt kommer att fa
hogre varden nar uppfdljningen forbattras.
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2.3 Lakemedel och lustgas

7. Utsldapp och kassation av ldkemedel har minskat enligt handlingsplan ar 2019

En handlingsplan for att minska utsldpp och kassation av Idkemedel har tagits fram fér perioden 2016-2019.
Handlingsplanen fokuserar pa att minska forskrivningen av utvalda lakemedel med kdnd miljépaverkan

Malet uppfylls delvis.

Under programperioden 2016-2019 har forskrivningen av fluorokinoloner och levonorgestrel minskat i enlighet
med handlingsplanen. For sémnmedel och etinylestradiol har forskrivningen inte minskat enligt
handlingsplanen.

Handlingsplanens inriktning for forskrivning och regionens medicinska rekommendationer 6verensstammer.
Liakemedelscentrum genomfor fortlopande utbildning och information om lakemedels miljépaverkan och
medicinska rekommendationer till forskrivare.
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8. Utsldpp av lustgas har minskat med 60 procent ar 2019

Regionens lustgasutsldapp har minskat med 46 procent jamfort med 2005 ars niva.
Malet har inte uppfyllts.

Lustgasutslappen vid NUS har minskat med 55 procent, Skelleftea lasarett har minskat med 59 procent och
Lycksele lasarett har 6kat utslappen med 33 procent jamfért med 2005.

Vid samtliga sjukhus sker ett fortlopande arbete med att minimera lackage av lustgas i ledningsnatet for att
minska utsldapp av lustgas.

Under programperioden har en destruktionsanlaggning for lustgas installerats pa férlossningsavdelningen pa
NUS. Den lustgas som gar in i reningsanldggningen renas till 99 procent.

Att malet inte nas ar inte klarlagt men kan bero pa den berakningsmodell som anvands dar inképt mangd
lustgas minus returnerad och destruerad mangd blir den utslappta mangden. Om man gor ett inkdp sent pa
aret kan det fa effekt pa det totala utslappet pa det aret. Andra orsaker kan vara att det finns ldckage som inte
har identifierats och att det pa NUS &r fler avdelningar an forlossningsavdelningen som anvander lustgas vilket
betyder att den inte renas.
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2.4 Produkter och kemikalier

Andelen ekologiska livsmedel utgdr minst 35 procent av den totala ink6pskostnaden
livsmedel ar 2019

Andelen ekologiska livsmedel som serverar till patienter pa sjukhusen och i sjukhusens personalmatsalar ar 21
procent.

9.

Malet har inte uppfylits.

Norrlands Universitetssjukhus serverar 24 procent ekologiska livsmedel, Skelleftea lasarett 9 procent och
Lycksele lasarett 17 procent.

Medirest som producerar mat till patienter och personalmatsal pa NUS har satsat pa ekologiska baslivsmedel
som tex mjolk, potatis mm. Trots det har man inte natt upp till 35% eftersom det har varit varubrist pa vissa
ekologiska livsmedel dessutom har kvalitet och pris inte varit tillfredsstallande under vissa perioder vilket gjort
att man har valt andra icke ekologiska produkter samt minskat sortimentet.

Bade Skelleftea och Lycksele lasarett har l1dga andelar av ekologiska livsmedel eftersom bade Skellefted och
Lycksele kommun som driftar kostverksamheten fokuserar pa narproducerade livsmedel istallet fér ekologiska
livsmedel.

Andelen socialt och etiskt markt livsmedel utgor 5 procent av den totala inképskostnaden

10. for livsmedel ar 2019.

Fem procent av livsmedlen som serveras pa sjukhusen &r socialt och etiskt markt.
Malet har uppfyllts.

Andelen social och etiskt markta livsmedel som serveras pa sjukhusen ar for Norrlands Universitetssjukhus 6
procent, Skelleftea lasarett 5 procent och Lycksele lasarett en procent.

Fér att produkten ska f& mdrkas med social médrkning krévs ett aktivt arbete med arbetsrdttsliga frégor. Barnarbete och diskriminering ska
motverkas och demokrati och organisationsrdtt, inklusive rdtten att bilda fackféreningar, skall frimjas. Syftet med de sociala mérkningarna dr
att konsumenter il ldnder ska ges mdojlighet att vdlja alternativ av varor som har en mer gynnsam inverkan pa de samhdllen ddr varorna
produceras. Exempel pG mdrkningar dr Fairtrade, Rainforest alliance och UTZ.

Varor och kemiska produkter som innehaller hilso- och/eller miljéfarliga &mnen minskar

11. - - - .. -
arligen under programperioden enligt upprattad lista.

Varor som finns i forrad och ska bytas ut och kemiska produkter som anvands inom regionen miljobedéms
utifran regionens utfasningslista fér att minimera varor och kemiska produkter som innehaller hilso- och/eller
miljofarliga amnen.

Malet har uppfyllts.

Under programperioden har regionen tagit fram en utfasningslista med dmnen som inte ska/b6r férekomma i
produkterna. Ett strukturerat arbetssatt har tagits fram i arbetet med att minimera varor och kemiska
produkter som innehaller halso- och/eller miljofarliga amnen.

Fokus har legat pa att identifiera och fasa ut de farligaste kemikalierna dar ersattningsprodukter finns. Ett
systematiskt arbete har genomférts med stod av kemikaliesystemet KLARA dar regionens verksamheter
registrerar sina kemikalier. Regionen byter fortlépande ut forradsvaror och i samband med det sker
miljobedémning utifran hilso- och/eller miljofarlighet for att standigt forbattra forradssortimentet.
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Sociala krav enligt uppférandekoden stills vid alla upphandlingar av berérda

12. produktkategorier

Regionen har borjat stélla sociala krav pa produktkategorier som ar prioriterade i samband med upphandlingar.
Malet ar delvis uppfyllt.

Regionen deltar i ett samarbete, ”Hallbar upphandling” mellan Sveriges regioner for att underlatta uppféljning
av sociala krav som ar stéllda i samband med upphandling.

2.6 Avfall

13. Den totala méngden avfall har minskat med 5 procent/vardtilifille ar 2019

Den totala mangden avfall per vardtillfalle har 6kat med 23 procent mot jamférelsearet 2009.
Malet har inte uppfyllts.

Avfallsmangderna per vardtillfalle ligger pa en jamn niva under programperioden. Mangden avfall ar kopplade
till de produkter som anvands inom regionen.

En av anledningarna till att malet inte nas ar att inget arbete med att minska anvandningen av utvalda
engangsprodukter paborjats under perioden. Varden har ocksa en stor anvandning av engangsprodukter i sin
verksamhet.

14. Mangden farligt avfall har minskat med 50 procent per viktade vardtjdnster* ar 2019

Mangden farligt avfall har minskat med 2 procent per viktade vardtjanster jamfort med basaret 2005.
Malet har inte uppfylits.

Hanteringen av farligt avfall ar ett lagkrav. Vid NUS finns en autoklav for att smittrena smittférande avfall och
darefter hantera det som vanligt bréannbart avfall. Det ger en stor minskning av det farliga avfallet.

Anledningen till att malet inte nas ar att under programperioden har fler kemikalier som anvands inom
regionen blivit klassade som farligt avfall vilket medfér att mangderna 6kar. Nar autoklaven pa NUS togs i drift
var det meningen att allt smittférande avfall fran regionens samtliga verksamheter (6vriga sjukhus,
halsocentraler och folktandvard) skulle autoklavera sitt smittforande avfall dar. Det hanteras som farligt avfall
eftersom avfallsterminalens lagringsmojlighet pa NUS &r for liten. Om allt smittférande avfall fran regionen
hade kunnat autoklaveras hade malet kunnat nas.

*Viktade vardtjdnster dr ett samlat produktionsmatt fér 6ppen- och slutenvard.

15. Andelen konventionellt avfall som sorteras till atervinning dr minst 35 procent ar 2019

Andelen avfall som sorteras till atervinning pa sjukhusen ar 15 procent (exklusive matavfall) och 21 procent
(inklusive matavfall).

Malet har inte uppfylits.
For NUS atervinns 15 procent (exklusive matavfall) och 20 procent (inklusive matavfall). Under perioden har en

tank for matavfall installerats vid NUS. For Lycksele lasarett sorteras 15 procent till atervinning. For Skelleftea
lasarett atervinns 19 procent (exklusive matavfall) 21 procent (inklusive matavfall).
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Under 2019 har en strategi for avfallshantering tagits fram for att 6ka andelen avfall som kallsorteras till
atervinning. Syftet med strategin ar att 6ka maojligheten till kdllsortering pa avdelningsniva, forbattra flodena till
och pa avfallsterminalerna.

Nagra anledningar till att malet inte nas ar att NUS och Skelleftea lasarett inte sorterar plastavfall. Vid Lycksele
lasarett har det varit driftstorningar da utrustning for omhandertagande av wellpapp varit ur funktion stor del
av aret. For Skelleftea lasarett har ombyggnation av avfallsterminalen bidragit till att atervinningsmangderna
blivit ndgot mindre.

16. Anvdndningen av utvalda engangsprodukter har minskat med 15 procent till ar 2019.

Arbete med att minska utvalda engangsprodukter har inte genomforts.
Malet har inte uppfylits.

Regionen har inte arbetat med att minska utvalda engangsprodukter under programperioden. Under 2019 togs
beslut om resursforstarkning for att arbetet med Hallbar konsumtion skulle kunna genomféras déar bland annat
arbetet med att minska utvalda engangsprodukter ingar.

2.6 Organisation och utbildning

Miljoledningssystem dr implementerat i regionens samtliga verksamheter samt integrerat i

17. o
regionens ledningssystem ar 2019.

Regionens miljdledningssystem uppdateras fortldpande. Stora delar av miljéledningssystemet ar integrerat i
regionens ledningssystem.

Malet uppfylls delvis.

Under programperioden har regionens miljéledningssystem flyttats 6ver fran Q-nova till regionens
ledningssystem i LITA. Regionens miljdombud har utbildats i de uppdaterade miljéledningsdokumenten som
beror alla verksamheter.

Miljoledningssystemet ar inte fullstandigt da det saknas dokument som &r regionévergripande och beror
samtliga omraden inom regionen dvs de ber6r inte bara miljoomradet.

18. Andelen anstéllda som har genomgatt miljoutbildning &r 95 procent ar 2019.

Sju procent av alla medarbetare har genomgatt den natbaserade miljoutbildningen som finns pa Larande
region.

Malet har inte uppnatts.
En natbaserad miljoutbildning som riktar sig till samtliga anstallda har tagits fram och publicerats pa Larande
region. Utbildningen haller pa att utvecklas for att kunna genomféras i grupp. Utbildningsmalet ar satt hogt

eftersom det under tidigare programperiod fanns en ambition att miljocertifiera landstinget.

En anledning kan vara att inget uppdrag fran ledning har gatt ut till verksamheterna att genomfora
utbildningen.



